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CURSUSINFORMATIE: Veilig hijsen & Aanslaan van lasten 

Je hebt gekozen voor de cursus Veilig hijsen & Aanslaan van lasten. Jouw inloggegevens heb je in een 

aparte email ontvangen. 

Cursusinformatie 

Praktijk 

Cursusniveau MBO 

Cursusduur Halve praktijkdag 

Voorbereiding Je wordt geacht de lesstof uit lesboek vóór de praktijksessie te hebben bestudeerd.  

Praktijk Wij verwijzen je graag naar de Praktijkregels 2017. Tijdens het praktijkgedeelte 

komen de volgende onderwerpen aan de orde: 

• Veiligheid AI17 en Arbowet 

• Behandelen van lasten 

• Hijswerktuigen 

• Maximale werkbelasting 

• Hijsbanden en kettingen 

• Gebruik van hulpmiddelen 

• Veiligheidsaspecten 

• Het verplaatsen van lasten 

• Het aanslaan van lasten 

• Bewustwording van gevaren en risico’s 

Voorwaarden Belangrijk: 

• Je dient tijdens de praktijksessie veiligheidsschoenen te dragen 

• Je mag niet deelnemen wanneer je medicijnen gebruikt welke de 

rijvaardigheid kunnen beïnvloeden 

• Je dient aan te geven of je eventuele beperkingen hebt die de rijvaardigheid 

kunnen beïnvloeden 

• Je dient zelf je lunch mee te nemen 

Certificaat Indien geslaagd voor de opleiding ontvang je een certificaat in uw profiel en pas per 

post. Het certificaat is 5 jaar geldig.  

Register Het certificaat wordt geregistreerd in de PlusPort Academy waardoor je tijdig een 

oproep voor vernieuwing ontvangt. 

Annulering Voor het annuleren of verschuiven van praktijk verwijzen wij je graag naar het 

document Praktijkregels 2017. 

Algemene 

voorwaarden 

Onze Algemene Cursusvoorwaarden zijn van toepassing. 

 

Vragen? Wij zijn je graag van dienst.  
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